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Innen ist das Stottem vergangen

Mit 28 hat Alfred Beyeler
aufgehort zu stottern - dank
einer Selbsttherapie. Heute
gewohnt er es anderen ab.

BILD CORINNE GLANZMANN

VON ROMAN HODEL

Ausgelacht wurde Alfred Beyel¢s0)
oft. Damals in der 6Klassein Littau -
weil er stotterte. «Der Lehrer beabsi
tigte, mich in den Stotteri-Unterricht! jpme
schicken», sagt er. Doch Beyeler woli
nicht und begann, sich selbst zu the]
pieren. Ein langjahriger Prozess. «4
ich 28 bin, stottergeh nicht mehr.»

Wie hat er das geschafft? «Mit Sto
Emotionen, Temperament und Korpel
E.In Beispiel: Er habe GEdICh.te aF‘S""e”r'un etwas gegen das Stottern (von links): Nenad Stojkic und Alfred Beyeler.
dig gelernt. Der Clou dabei sei, man
dirfe es nicht «wie eine Statue prasen-
tieren - sondern lebendig, poetisch,
masslos tibertrieben. Efaubstummer Vvationsproblemerim Sommer unterboro- SPRACHTHERAPIE
mussesvonden Lippen lesekdnnen.»  chen- jetzt aber wieder aufgenommefr:

«Manbraucht vieMut und Wille.»

Kunftig in Littau
. L . L Am 25. Marz, 10 Uhr, findet im . Kunst-
Dies bestatigt Stojkic, ~der wal und | Kulturcenter,. Ruopigenplatz | 10,

weiter: Er arbeitet nebstseineminfor- ;?thiﬁyﬁifédg:reggiT'éegaglfrswagn?a L_illaU-ReussbLihl. ein.  kostenloser
matierjob- in Adiiswil ZH als Sprach- &1 ™ ! Ey ] FI’D Hfovorrag von - Alfred Beye ler statt. Er
therapie engagiert.  Er sagt: «DaBliy dort einmal - monatlich - Seriinare

therapeut undempfangt stotternde . - .
Menschen zu Einzeltherapien und Gru hm habe ich zu meinem Selbstvertrgyiin Thema organisieren. Zudem: Eltern

penseminarerdch bin zwar kein Logo- en gefundenund gewohnte mir dag yon kindern mit Storungen beim Spre-
péade, aber ich weiswovonich rede, Stottern ab.» Zuvor sei er erfolglos Vdfinen (ind bei der Sprache ksnnen sich
weil ich selber einmal gestottdrabe.» Sprachheilschule zu Sprachheilschiigein  schuidienst ihr ohnortes
Praxisnahe, die laut Beyeler vickhe- JSJanden- Kennen gelemt hatten dieh| meiden, 1o m
rapieteinehmertiberzeugt. Zwevon ih- be@gn an ener Werterpﬂdungssch .
nenhat er gleich zu unsere@esprach Stojic sagt: «Beyelehat mich elnf_ac_h;
mitgenommen:  Ne angesprochen, we!l ich
nad Stojic (37), In- gestottert habe.» Einfach
formatiker, aus Wet- -lch bin zwar kein Logopa-  ansprecherxDasliegt in

Er ist Informatiker
Seine Erfahrungegibt Beyelerheute

tingen AG, und . I. 0 aber Ehweiss,wovon  meiner _ Hellematuy,
(25). Medzinstude, ' alsgt«gléiﬁbigér Christ»
aus dem Raum ALFRED BEYELER Quelle: Luzerner Zeitung 10. Mérz 2007

Luzern - sie mocht bezeichnet Geholfen.
hat er schon oft:

anonym bleiben. . n ) .
«Vor einem Jahr bin ich im Internet auF _ruher auch wahrend vieler Jahre in

Beyeler aufmerksam geworden», s a&ner Freikirche - als Seelsorger.
S. I. Die Therapie hatte sie wegen Moti-
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Stiftung Vocis

Liebe Leserinnen und Leser

Wie ich Ihnen in der ersten Ausgabe
versprochen habe, melde ich mich wie-
der bei lhnen, um Sie Uber die Aktivita-
ten der Schule sowie der Stiftung Vocis
zu informieren. So sind auch fur 2007
Aktivitaten geplant. Das Ziel ist: Offent-
lichkeitsarbeit, Wachstum und Akzep-

tanz.
I

Mit freundlichen
Grussen

Vortrage

In diesem Jahr wollen wir vermehrt
Vortrdge halten. Die Vortrage sollen in
verschiedenen Stadten wie Luzern,
Bern, Basel und St. Gallen durchgefiihrt
werden. Die Zielgruppen sind nach wie
vor die Betroffenen und ihre Eltern. Aber
auch Schulen/Lehrkrafte und 6ffentliche
Institutionen, die im Sozial- und Bil-
dungswesen Jugendlicher und Erwachs-
ner tatig sind, sind weitere Zielgruppen.
Es soll ihnen aufgezeigt werden, dass es
einen einfachen und naturlichen Weg
gibt vom Stottern loszukommen.

Anschliessend an die Vortrage halten
Schilerlnnen aus meiner Schule einen
Gastvortrag. Die Themen sind von den
Schilern selbst gewahlt. Die Moglichkeit
einen Vortrag vor fremdem Zuhdrern zu
halten, soll ihnen dabei ihr Selbstver-
trauen starken.
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Wer lehrt, der lernt

In den kunftig abgehaltenen Semina-
ren sollen die Schuler mehr und mehr
die Leitung selber Ubernehmen. Es gilt
der Grundsatz; ,Wer lehrt, der lernt!”
Alles Erlernte und Erfahrene soll im Rah-
men dieser Seminare in die Tat umge-
setzt werden. Ich werde die Schiler bei
der Planung und bei der Durchfuhrung
unterstiitzen und ihnen zur Seite ste-
hen.

Es ist immer wieder erstaunlich, wie
gut die Schiler diese Aufgaben meis-
tern und wie sich ihr Sprechfluss verbes-
sert.

Stiftung Vocis

Neue Standorte

Wir sind sehr glicklich dartber, dass
wir ab Ende Marz 2007 zwei neue
Standorte in Betrieb nehmen kdénnen.
Der eine Standort ist das Kunst- und
Kulturzentrum im Ruopigenzentrum in
Reussbuhl/LU. Dort werden in Zukunft

hauptsachlich Seminare durchgeflhrt.

Zum Auftakt dieses neuen Standorts
Luzern, wurde am Sonntag,, 25. Marz
2007, ein erster offentlicher Vortrag
Uber die Sprachschule sowie (iber den
Sinn und Zweck der Stiftung Vocis gehal-
ten. Ein zu diesem Anlass erschienener
Artikel in der Luzerner Zeitung (10.3.07)
hat schon daruber berichtet. Einen Ab-
druck des Zeitungsartikels finden Sie
auf der Rlckseite.

Der zweite Standort befindet sich in
Wettingen/AG und wird ausschliesslich
von Nenad Stojkic betreut. Herr Stojkic
ist seit Anfang Februar 2007 aktiv vor
Ort.

Der Vortrag vom 25. Marz 2007 war
fir uns ein grosser Erfolg. Unter den
Teilnehmern befanden sich nicht nur
Betroffene, sondern auch Logopaden.
Das Echo von den Logopaden war posi-
tiv. So entstanden in der Pause und
beim Apéro bereichernde Gesprache.

Der Vortrag soll im nachsten Monat
wiederholt werden. Zu diesem Anlass
werden wir die Schulen sowie die Schul-
leitungen der Umgebung anschreiben.

Schulleiter Alfred Beyeler vor interessierter Zuhorerschaft.

Gastreferentin S.1., seit einem Jahr Schiilerin bei Beyeler.

Wir hoffen wiederum auf eine interes-
sierte Zuhorerschaft.

Medien und Akzeptanz

In diesem Jahr mdéchten wir mehr an
die Offentlichkeit treten. Wir erhoffen
uns mit unseren Lernerfolgen und den
Vortrdgen auch die Akzeptanz der Logo-
paden und der offentlichen Stellen zu
gewinnen.

Ein Stotterer weniger ist fir
uns immer ein grosser Erfolg

Ein aktuelles Beispiel: Nach zwei Jah-
ren intensivem Training hat es ein 16-
jahriger (hinzwischen Gymnasiast) ge-
schafft und ist stotterfrei. Es war sicher-
lich keine leichte Zeit fir ihn. Mitunter
haben Rickschlage den Weg gesdumt.
Ans Aufgeben hat er aber nie gedacht.
Im Gegenteil! Nach jedem Rickschlag
gab er sich noch mehr Mihe und hat mit
noch mehr Engagement an sich gearbei-
tet. Nicht zu vergessen sind hier die
Eltern, die ihn tatkraftig unterstutzt ha-
ben.
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