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Lieber Alfred

Ich wollte mich nochmals fiir die schonen Tage bedanken, die ich mit dir und den anderen Schilern im

3 4 »
Tessin verbringen durfte. o )
Es war eine willkommene Abwechslung vom Alltagsstress, die zudem einen grossen und positiven Einfluss

auf uns hatte. Das Wochenende und der Sprung ins kalte Wasser der Verzasca verliehen uns neue Kraft.

Es tat gut mit Leuten zusammen zu sein, die das gleiche Leiden haben. Wir unterstitzten uns gegenseitig, Dezember 2007 / Ausgabe 3
lernten dabei viel und hatten Spass miteinander.

Wir waren ein perfektes Team, verlebten unvergessliche Tage und assen das beste Steinpilzrisotto der
Welt. Was wollten wir mehr?

Herzlichen Dank an dich, der das alles organisierte, an die Stiftung Vocis fur die finanzielle Unterstiitzung
und naturlich auch allen Teilnehmern, die auch dazu beigetragen haben, dass das Seminar so erfolgreich

war.
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Liebe Leserinnen und Leser

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und ich
mochte es nicht unterlassen, Sie Uber
die Aktivitdten der vergangenen Monate
zu informieren. Vieles hat sich ereignet
seit der letzten Ausgabe: Verschiedene
Seminare und Therapiestunden am neu-
en Standort Luzern. Ich hoffe, dass ich
mit diesem ,Newsletter* ™ =
wieder neu Ihr Interesse @

fir meine Arbeit wecken | B\
kann. & ‘
SN~ ';“J.'L

Mit freundlichen Grussen

_

Alfred Beyeler

Vortrage

Luzern

Nach dem Vortrag in Luzern vom 25.
Marz 2007 (ich berichtete in der April 07
Ausgabe darlber), konnte wie geplant
das KKZ (Kunst- und Kulturzentrum
Littau) als neues Schulungszentrum
aktiviert werden. Im KKZ finden nun
jeden zweiten Donnerstag Einzelsitzun-
gen flir Schiller aus der Region statt.

am Ruopigenplatz 10

(') Kunst- und KulturZentrum Littau
[ ]

Stiftung Vocis

Er fullt die Licke, die jeden zweiten
Donnerstag in Adliswil entsteht und zu-
satzlich wird er dort einmal im Monat an
einem Samstag unterrichten. Auch wah-
rend meiner Ferien wird er mich vertre-
ten.

Zum Titelbild

In den ersten zwei Ausgaben wurden
die Titelbilder jeweils von mir gestaltet.
Neu werden sie von lokalen Kinstlern
auf Grund eines von mir gegebenen
Themas erstellt.

Das Titelbild dieser Ausgabe hat das
Thema Tessin. Beim Kinstler handelt es
sich um den Zurcher Kunstmaler Hans
Uster aus Hongg. Ich hatte bereits das
Vergnigen, seine vielfaltigen und inte-
ressanten Werke zu besichtigen und
mochte mich an dieser Stelle ganz herz-
lich flr seine grossartige Arbeit bedan-
ken.
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Wachstum

Da ich wie oben erwahnt jeden zweiten
Donnerstag in Luzern tatig bin, soll die
dadurch entstehende Licke in Adliswil
mit einem meiner Trainer abgedeckt
werden.

René Pulsinger - Trainer

Endlich ist es soweit. René Pulsinger
aus Rothenthurm, 40
Jahre alt, verheiratet,
Vater von zwei Kin-
dern und ein ehemali-
ger Schiler von mir,
ist ab sofort als Trai-
ner im Einsatz.

Planung
Jeder bekommt seine Chance

Ubung macht den Meister. Unter die-
sem Motto méchte ich jedem meiner
Schuler die Chance geben, sich in 6f-
fentlichen Vortragen vor fremdem Publi-
kum zu beweisen, Erfahrungen zu sam-
meln und die Sprechangst abzulegen.

Dafur plane ich Veranstaltungen, die
an den entsprechenden Orten regional
in der Presse publiziert werden. Damit
diese auch durchgefiihrt werden kon-
nen, sind wir auf finanzielle Unterstut-
zung angewiesen. Wir sind fur jeden
Betrag dankbar. Auf Wunsch werden die
GoOnner solcher Veranstaltungen auf der
Internetseite erwahnt.

Naturlich werde ich Sie als Gonner der
Stiftung Vocis im Vorfeld informieren
und zu diesen Veranstaltungen einla-
den.

3-tagiges Seminar

Contra/TIl

Wie jedes Jahr flihrten wir vom 20. bis
22. Juli 2007 ein Seminar durch. Dies-
mal fuhren wir mit einem Kleinbus, ge-
sponsert von der ABI Informatic Urdorf,
ins Tessin und waren im Hotel Ticino bei
der Familie Fuchs in Contra einquartiert.
Wir freuten uns uber die herzliche und
familiare Bedienung und genossen das
vorzugliche Essen. (Das Steinpilzrisotto
der Familie Fuchs kann aufs Warmste
weiterempfohlen werden.) An dieser
Stelle méchten wir uns bei der Firma ABI
Informatic fir die Bereitstellung des
Kleinbusses und bei der Familie Fuchs
far die herzliche und gastfreundliche
Bewirtung bedanken.

Seminar auf Tessinerart

Auf Grund des schénen Wetters konn-
ten wir das Training und die Seminarar-
beiten im Freien abhalten. Darum wer-
den diese drei Tage meinen Schilern
und mir in besonderer Erinnerung blei-
ben.

Im Grotto Al Bivio di Corippo im Valle Verzasca beim Arbeiten.
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